
Tous bricoleurs : 
le chantier de la singularité

Entre imaginaire et réalité, les bricolages de notre psyché

Journée d’étude du SSM-ULB

Avec Monique Amirault,  

psychanalyste,  membre de l École de la cause freudienne et membre de l’ AMP 

Discutante:  Céline Danloy, 

psychanalyste, psychologue clinicienne et coordinatrice/responsable de lntitiative

d’Habitations Protégées L'Ancrage 

Le 6 décembre 2024, de 9h à 16h



Nous accueillons dans nos structures d’aide et de soins un sujet qui nous adresse
ses difficultés : celles-ci surgissent dans un moment de bascule où ses points
d’appuis lâchent et où ses repères s’effondrent. Il nous apparait essentiel d’insister
sur la singularité de chacune de ces demandes d’aide, dans un monde qui tend à
l’uniformisation de la pensée et des modes de « prises en charge ».

Au fil des rencontres proposées lors de nos accompagnements, nous sommes
témoins à la fois de ce qui fait souffrir, et de ce qui servira de soutien au sujet qui
nous consulte, pour se maintenir dans l’existence. Nous découvrons alors la mise
en place de solutions qui suppléent ou ravagent le psychisme  de nos patients.

Dans le monde actuel, le discours normatif tend à viser à la disparition du
symptôme, à la guérison rapide, en négligeant trop souvent la diversité/ singularité  
des personnes dites « malades ». 

En Service de Santé Mentale,  dès les premiers échanges, nous portons une
attention particulière à l’unicité du patient, à sa temporalité et à la façon qu’il aura
de s’adresser à nous.
Plutôt que de mettre l’accent sur l’aspect déficitaire du symptôme, nous souhaitons
prendre en compte sa dimension créative. Nous considérons le symptôme comme
occupant une fonction dans la subjectivité du patient. 
Nous sommes attachés à accueillir le patient « là où il se trouve », à découvrir avec
le plus grand sérieux ses symptômes compris tels des « inventions », des solutions
créatives, ou encore des bricolages  pour l’accompagner et le soigner au mieux, et
au plus près de ce qu’il est. 

Patients et thérapeutes auront à s’accorder tels deux partenaires-bricoleurs dans
un cadre institutionnel ambulatoire à partir des souffrances, des traumas et des
ressources du patient, de notre service, du réseau psycho-médico-social, des
ressources artistiques, des ressources dans nos quartiers et dans la société. 

Lors de cette journée d’étude en écho aux « symptômes-bricolages » de nos
patients, nous vous proposons de nous pencher sur la question suivante :

Comment se faire partenaire du patient à partir de montages singuliers ?
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Programme

9h00-9h30 : Accueil

9h30-9h45 : Introduction de la journée
Docteur Nelle Lambert, Pédopsychiatre, Directrice Médicale et Clinique du SSM-
ULB
Catherine Diricq, Psychologue clinicienne et responsable de l’équipe adulte du
Centre de Guidance, SSM-ULB

9h45-10h45 : Introduction théorico-clinique
Monique Amirault, Psychanalyste, membre de l’E.C.F et membre de l’A.M.P
Céline Danloy, Psychanalyste, psychologue clinicienne et
coordinatrice/responsablede l’I.H.P Ancrage

10h45-11h00 : Interlude musical
Olivier Thomas, Artiste et fondateur de « Tomassenko »

11h00-12h00 : Vignette clinique et discussion
Justine Bachimont, Psychologue clinicienne, et Dr Nathalie Loréa, Psychiatre au
Centre de Guidance, SSM-ULB
François Casalengo, Psychologue clinicien et responsable d’équipe à
Psycampus, SSM-ULB

12h00-13h20 : Repas et interlude musical
Olivier Thomas, Artiste et fondateur de « Tomassenko »

13h20-14h20 : Vignette clinique et discussion
Laurence Jacques, Psychologue clinicienne et responsable d’équipe à la Plaine,
SSM-ULB
Pascale De Ridder, Psychologue clinicienne, coordinatrice de la Maison
Médicale de l’Entr’Aide des Marolles

14h20-14h30 : Interlude musical
Olivier Thomas, Artiste et fondateur de « Tomassenko »

14h30-15h30 : Vignette clinique et discussion
Julie Vermeulen et Clarissa Marco, psychologues au  SSM Ulysse
Elodie Poss, Psychologue clinicienne au Centre de Guidance, SSM-ULB

15h30-16h00 : Mots de la fin
Monique Amirault, Céline Danloy, Nelle Lambert



Modalités pratiques

Inscription

Le paiement valide l’inscription.

CENTR’AL - Avenue Besme 129 - 131 à 1190 FOREST

Le 6 décembre 2024, de 9h à 16h00

Tarif: 90€ lunch compris / 25€ pour les étudiants
A verser sur le compte BE87 1431 1094 7994,
Avec la communication “Nom prénom 06/12/2024" 

02/650.59.79
formations@ssmulb.be

Accréditation en éthique et économie demandée

Pour vous inscrire, cliquez sur le lien ci-dessous

https://docs.google.com/forms/d/18iB6_w7oh3sPOwmYeH0WVs0Zx9v1UTFuQ95IuhQTV70/
mailto:formations@ssmulb.be

